
Powszechne Warsztaty Ochrony Ludności
07/08/2026 Aktualność

Chcesz wiedzieć, jak właściwie reagować w sytuacjach zagrożenia? Jak przygotować się
do ewakuacji, udzielić pierwszej pomocy lub rozpoznać dezinformację? Weź udział w
Powszechnych Warsztatach Ochrony Ludności i zdobądź praktyczną wiedzę, która może
okazać się bezcenna w sytuacjach kryzysowych.

Podczas warsztatów poruszone zostaną następujące zagadnienia:

sygnały alarmowe i komunikaty ostrzegawcze,

przygotowanie do ewakuacji i przetrwania w warunkach długotrwałego zagrożenia,

ewakuacja ludzi, zwierząt i mienia,

zasady udzielania pierwszej pomocy,

działania pomocowe,

środki ochrony indywidualnej oraz miejsca schronienia,

rozpoznawanie i przeciwdziałanie dezinformacji,

podstawy cyberbezpieczeństwa,

współpraca w zespole,

wzmacnianie odporności na zagrożenia.

Terminy warsztatów:

 23 lipca 2026 r. – godz. 9:30–14:00

 31 lipca 2026 r. – godz. 8:30–13:00

 Miejsce: sala sesyjna Urzędu Gminy

Zapisy prowadzone są telefonicznie pod numerem 89 524 19 10 w godzinach pracy
Urzędu.

Liczba miejsc jest ograniczona, dlatego zachęcamy do wcześniejszego zgłoszenia
swojego udziału.
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Zapraszamy do udziału wszystkich mieszkańców, którzy chcą zwiększyć swoje
bezpieczeństwo oraz zdobyć praktyczne umiejętności przydatne w sytuacjach
zagrożenia.
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